




 

 

 

 

                        

                                                                    Сводные данные по бюджету времени 

Классы/ 

курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисципли-
нарным курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика Промежуточ-

ная аттестация 

Государственная 

(итоговая) 

аттестация 

Каникулы  Всего   

(по курсам) 
По профилю 

специаль-

ности 

Преддиплом-

ная 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1/5 класс 36 1 - - 2 - 13 52 

2/6 класс 36 2 1 - 1 - 12 52 

3/7 класс 36 2 1 - 1 - 12 52 

4/8 класс 36 2 1 - 1 - 12 52 

5/9 класс 34 3 1 - 1 - 13 52 

1 курс 36 3 2 - 2 - 9 52 

2 курс 36 3 3 - 2 - 8 52 

3 курс 30          3 1  2 2 3 2 43 

ВСЕГО 280 19 10 2 12 3 81 407 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                                                                                                             



     Учебный план по специальности 52.02.01 Искусство балета 

углубленная подготовка 

 

 

 

 

 

 

И
н

д
е
к

с 

 

 

2025/2026 

 

 

Наименование циклов, 

разделов, дисциплин, 

профессиональных 

модулей, МДК 

Формы 

промеж. аттест. 

Учебная нагрузка обучающихся 

(час.) 

Распределение обязательной нагрузки по классам, курсам и семестрам 

   

 

М
а

к
с
и

м
а
л

ь
н

а
я

 

С
ам

о
ст

о
ят

ел
ьн

ая
 р

аб
о

та
 

Обязательная   

В
С

Е
Г

О
 

в том числе 

И
Т

О
Г

О
 

номер класса/  

количество недель 

И
Т

О
Г

О
 

номер курса, семестра/  

количество недель 

Г
р

у
п

п
о

в
ы

е 

М
ел

к
о

гр
у
п

п
о
в
ы

е 

И
н

д
и

ви
д
у
ал

ьн
ы

е 

1 (5) 2 (6) 3 (7) 4 (8) 5 (9) I-I I-II II-III II-IV III-V III-VI 

 

 

 

36/ 
35 

 

 

 

 

36/ 
35 

 

 

 

36/ 
35 

 

 

 

36/ 
36 

 

 

 

34/ 
34 

 

 

 

17 

 

 

 

19 

 

 

 

17 

 

 

 

19 

 

 

 

17 

 

 

 

13 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

ОД.01 

 

 

 

 

Общеобразовательный 

учебный цикл, 

реализующий  ФГОС 

основного общего 

образования 

65К /  4ДЗ / 3 Э  

(+2 Э по выбору) 
7350 2450 4900                

 

 

 

 

 

 

 

ПО.01 

Предметная область 

 «Русский язык и  

   литература» 

 

24к/1э                   

 

 

 

УПО.01.01  Русский язык 

 

 
К, К, К, К, Э 1103 368 

735 

 
735   

735 

 

175 

/5 

175 

/5 

175 

/5 

108 

/3 

102 

/3 
       

УПО.01.02  

 

 

Литература  

К, К, К, К, К 714 260 
454 

 

454 

 
  

454 

 

105 

/3 

105 

/3 

70 

/2 

72 

/2 

102 

/3 
       

 

 

ПО.02 

Предметная область 

«Родной язык  и  родная 

  литература» 

 

                   

 

 

 

УПО.02.01. 

  

Родной язык  

 

 

К, К, К, К, К 260 85 175  175  175 
35 

/1 

35 

/1 

35 

/1 

36 

/1 

34 

/1 
       



ПО.03 

  Предметная область 

 «Иностранные языки» 

 
                    

УПО.03.01 

  

Иностранный язык 

(английский язык) 

 
К,  К,  К, К, К 538 188 

350 

 
 

350 

 
 

350 

 

70 

/2 

70 

/2 

70 

/2 

72 

/2 

68 

/2 
       

УПО.03.02 

  

Второй иностранный язык 

(французский язык) 

 
К,  К,  К, К, К 320  110 210  210  210 

70 
/2 

35 

/1 

35 

/1 

36 

/1 

34 

/1 
       

ПО.04 

 Предметная область 

«Общественно-научные     

предметы» 

 

12к 
 

 
      1(5) 2(6) 3 (7) 4 (8) 5 (9)        

УПО.04.01 

 

УПО.04.01.

01 

 

УПО.04.02 

 

История России.  

 

История нашего края 

 

 

Всеобщая история 

 

К,  К,  К, К, К 686 232 454 454   453 

 

104 

/3 

 

 

105 

/3 

 

105 

/3 

72 

/2 

68 

/2 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

    

УПО.04.03  

 

                          

Обществознание 

 
К,  К 110 40 70 70   70   

 

36 

/1 

34 

/1 
      

 

 

 

 

УПО.04.04 

 

 

География 

 
    К,  К , К,  К , К 263 88 175 175   175 

35 

/1 

35 

/1 

35 

/1 

36 

/1 

34 

/1 
       

ПО.05 

Предметная область 

 «Математика и      

информатика» 

10к/1э 

 
 

                   

УПО.05.01  Математика  
К, К, 520 170 350 350   350 

175 

/5 

175 

/5 
          

УПО.05.02 Алгебра.  
         К, К, Э 465 150 315 315   315   

105 

/3 

108 

/3 

102 

/3 
       

УПО.05.03  Геометрия. 

К, К,  (Э) ** 330 120 210 210   210   
70 

/2 

72 

/2 

68 

/2 
      

 

 

 

 

УПО.05.03.

01 

Вероятность и статистика 
К 49 15 34 34   34   

34 

/1   
       

УПО.05.04   Информатика 
К,  К,  К 

 156 

 

51 105  105  105   35/

1 

36/

1 

34 

/1 
       

ПО.06 

Предметная область 

«Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России» 

*   *   *                    

ПО.07 

Предметная область 

«Естественно-научные 

предметы» 

 

10 к                
3 (7) 

кл. 

4 (8) 

кл. 

5 (9) 

кл. 
 

УПО.07.01 Физика 
К, К, К 315 105 210 181 *29  210   

70 

/2 

72 

/2 

68 

/2 

*пр. 

физ. 
- - 11 10 8  



УПО.07.02 Биология 
К, К, К, К, К 263 88 175 175   175 

35 

/1 

35/

1 

35 

/1 

36 

/1 

34 

/1 
    

4 (8) 

кл. 

5 (9) 

кл. 
 

УПО.07.03 Химия 
К, К 161 55 106 88 *18  106    

72 

/2 

34 

/1 
*пр. 

хим.  
- - 8 10  

ПО.08 

Предметная область  

«Искусство» 

 
2 к/ 4 дз                    

УПО.08.01 Изобразительное искусство 
                 К  53 18 35 35   35 

35 

/1  
          

УПО.08. 02 Основы музыкальной грамоты 
К 53 18 35 35   35 

 

35 

/1 
          

УПО.08.03 Основы игры на фортепиано 
ДЗ, ДЗ, ДЗ, ДЗ 221 80 141   141 141 

35 

/1 

35 

/1 

35 

/1 

36 

/1 
        

ПО.09 

Предметная область 

 «Труд (технология)» 

 
1к                    

УПО.09.01 Введение в профессию 

 К 55 20 35 35   35  
35 

/1 
 

 
       

 

 

 

 ***Исполнительская практика 

     
  

 
* * * * *       

 

 

ПО.10 

Предметная область 

"Физическая культура и 

основы безопасности и 

защиты Родины" 

 

6к/1э        1(5) 2(6) 3 (7) 4 (8) 5 (9)        

УПО.10.01 Гимнастика 
К,  К,  К, К, К 400 120 280  280  280 

70 

/2 

70 

/2 

70 

/2 

36 

/1 

34 

/1 
       

УПО.10.02 Классический танец 
-, - , -,  -, - * 213 35 178  178  178 

36 

/1 

36 

/1 

36 

/1 
36 

/1 
34 

/1 
      

 

 

УПО.10.03 Ритмика 
Э 50 16 34  34  34 

*34 

2/- 
           

УПО.10.04 

      

Основы безопасности  

и защиты Родины 

 

К 52 18 34 34   34     
34 

/1 
       

ОД.02 

 

 

Общеобразовательный 

учебный цикл, 

реализующий ФГОС 

среднего общего  

образования 

 2106 702 

 

1404 

 

          
Iк. 

I 

Iк 

II 

IIк 

III 

IIк 

IV 

IIIк

V 

IIIк 

VI 

ОУП. 01 Обязательные учебные 

предметы 
9дз/1э 1134 378 756 

               

 

 

 

ОУП. 01 Предметная область 

«Русский язык и 

литература»  

    
                

ОУП. 01.01 Русский язык -, - , -, э 
108 36 72 72         72 

17 

/1 

19 

/1 

17 

/1 

19 

/1 
  

ОУП. 01.02 Литература -, - , -, дз 
216 72 144 144         144 

34 

/2 

38 

/2 

34 

/2 

38 

/2 
  



  Предметная область 

«Родной язык и родная 

  литература» 

 

 
                   

ОУП.01. 03 Родной язык      -, дз 
54 18 36  36        36 

17 

/1 

19 

/1 
   

 

 

 

 
  Предметная область 

 «Иностранные языки» 

 

                 

   

ОУП .01.04 Иностранный язык 

(английский ) 

 

 

         -, дз,-,-, 
162 54 108  108        108 34 

/2 

38 

/2 

17 

/1 

19 

/1   

    Предметная область 

 «Общественные науки» 

 

                 

   

ОУП.01.05 Обществознание   

 -, - , -, дз 162 54 108 108         108 
34 

/2 

38 

/2 

17 

/1 

19 

/1 
  

 Предметная область 

 «Математика и      

информатика» 

 

                    

ОУП.01.06 Математика и информатика 
       -, дз  - ,  дз     162 54 108 36 72        72 

34 

/2 

38 

/2 

17 

/1 

19 

/1 
  

                             Предметная область 

«Естественные науки» 

 

 
                   

ОУП .01.07 Естествознание 
        -, дз 108 36 72 72         72 

34 

/2 

38 

/2 
    

ОУП .01.08 Астрономия       -, дз 
54 18 36 36         36    

36 

/2 
  

 Предметная область 

«Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности и 

защиты Родины» 

 

    
        

 
   

 
  

ОУП .01.09 Основы безопасности  и 

защиты Родины 
-, - , -, дз 

108 36 72 72         72 
17 

/1 

19 

/1 

17 

/1 

19 

/1 
  

ПУП 02 

 

Профильные учебные  

предметы  

 

6дз/3э 972 324 648                

 

 

 

ПУП.02.01 
Основы анализа балетной и 

танцевальной музыки 

 

-, -, -, дз 
108 36 72 72         72 

17 

/1 

19 

/1 

17 

/1 

19 

/1 
  

ПУП.02.02 История мировой культуры дз , -, дз 158 52 106 106         106 
34 

/2 

38 

/2 

34 

/2 
   

ПУП .02.03 Музыкальная литература - , дз ,  -, э 216 72 144 144         144 
34 

/2 

38 

/2 

34 

/2 

38 

/2 
  



ПУП.02.04 История театра         -, дз, -, дз 110 36 74 74         74 
17 

/1 

20 

/1 

17 

/1 

20 

/1 
  

ПУП.02.05 
История  хореографического  

искусства -,  э, -,  э 216 72 144 144         144 
34 

/2 

38 

/2 

34 

/2 

38 

/2 
  

ПУП.02.06 Классический танец -, - , -, -,  * 164 56 108  108        108 
34 

/2 

38 

/2 

17 

/1 

19 

/1 
  

ОГСЭ.00 

Общий гуманитарный и 

социально-экономический 

цикл 

 

4э 432 144 288                 

ОГСЭ.01 Основы философии э 72 24 48 48         48      
48 

/4 

ОГСЭ.02 История э 126 42 84 84         84 
17 

/1 

19 

/1 

48/

3 
   

ОГСЭ.03 
Иностранный язык 

(английский ) -, -, -, э 160 52 108  108        108   
17 

/1 

19 

/1 

48 

/3 

24 

/2 

ОГСЭ.04 Психология общения э 74 26 48 48         48      
48 

/4 

П.00 

Профессиональный 

учебный цикл 

 

1з /14дз/20э 5232 602 4630     1(5) 2(6) 3 (7) 4 (8) 5 (9)  
Iк. 

I 

Iк 

II 

IIк 

III 

IIк 

IV 

IIIк

V 

IIIк 

VI 

ОП.00 
Общепрофессиональные 

 дисциплины 

 

1з/3дз/2э 
733 202 531                 

ОП.01 Актерское мастерство -, э, -, дз, - э 335 118 217  217        217 
34 

/2 

38 

/2 

34 

/2 

38 

/2 

34 

/2 

39 

/3 

ОП.02  Классический  танец 
- ,- , - , - , - ,* 

 
208 30 178  178  178 

36/

1 

36/

1 

36 

/1 

36 

/1 

34 

/1  
  

    

ОП.03 Грим -, дз 54 18 36  36        36 
17 

/1 

19 

/1 
    

ОП.04 Охрана труда артиста балета З 48 16 32  32        32      
32 

/3 

ОП.05 
Безопасность 

жизнедеятельности дз  88 20 68  68        68     
68 

/4 
 

ПМ.00 

                          

Профессиональный модуль 

 

 

11 дз /18э 
4499 400 4099                 

ПМ.01 

Творческо-исполнительская  

деятельность 

 
7дз/18э 3993 248 3745                 

МДК.01.01 Классический танец 
Э/Э,  Э,  Э,  Э,  Э 

-, Э,  -, Э,  -, ДЗ 

 
2962 106 2856  2856  1750 

354 

/10 

354 

/10 

354 

/10 

354 

/10 

334 

/10 
1106 

170 

/10 

186 

/10 

187 

/11 

205 

/11 

204 

/12 

154 

/12 

МДК.01.02 Дуэтно-классический танец -, Э, -, Э, -, ДЗ 228 24 204  204        204 
34 

/2 

38 

/2 

34 

/2 

38 

/2 

34 

/2 

26 

/2 

МДК.01.03 
Народно-сценический  

(характерный) танец 
Э, Э , -, Э, -, Э, -, ДЗ 394 50 344  344  140    

72 

/2 

68 

/2 
204 

34 

/2 

38 

/2 

34 

/2 

38 

/2 

34 

/2 

26 

/2 



МДК.01.04 
Историко-бытовой  

(исторический) танец 
-, -, Э, -, -, -, -, -, -, Э   

 
301 32 269  269  201 

*57 

- /3 

72 

/2 

72 

/2 
  68     

68 

/4 
 

МДК.01.05 Современная хореография -, Э 108 36 72  72        72   
34 

/2 

38 

/2 
  

УП.01 Исполнительская практика 
-,-, -, -, ДЗ 

-, -,  -, -, -, ДЗ  
 

 
17 недель  */1 2 2 2 3  3 2 

 

2 

 
ПП.01 Творческо-исполнительская  

практика 
-, -, -,  ДЗ,  -,  -, 

-, ДЗ,   
 

 
 

8 недель   1 1 1 1  2 2 

 

 

 

ПМ.02 

Педагогическая 

деятельность 

 
4 ДЗ 506 152 354           

Iк. 

I 

Iк 

II 

IIк 

III 

IIк 

IV 

IIIк

V 

IIIк 

VI 

МДК.02.01 
Основы преподавания  

хореографических дисциплин 

дз* 
/ комплексный/ 

 

                 

дз

* 
 

 

 

 

 

 

 

Методика преподавания 

ритмики * 50 16 34  34        34 
17 

/1 

17 

/1 
    

 
Методика преподавания 

классического танца * 198 58 140  140        140    
76 

/4 

64 

/4 
 

 
Методика преподавания 

народно-сценического танца * 102 30 72  72        72   
34 

/2 

38 

/2 
  

МДК.02.02 

Учебно-методическое 

обеспечение учебного 

процесса 

дз** 

/ комплексный/ 
 

                  
дз

** 
 

 
Основы  педагогики 

Артпедагогика 
** 
 

50 16 34  34        34     
34 

/2 
 

 

 Социальная психология ** 
 

50    16 34  34        34     
34 

/2 
 

 

Программно-методическое 

обеспечение 

хореографических дисциплин 

** 
 

56 16 40  40        40      
40 

/3 
 

УП.02 

Учебная практика по 

педагогической работе 

 
-, -, -,(ДЗ)* 

 
 

 
2 недели 

 

        1 1 

ПП.02 
Педагогическая практика 

 -, -, -, ДЗ 
 

 
 2 недели 

 

 

     
 

  
1 1 

ПДП.00 Производственная 

практика 

    (преддипломная) 

 

         ДЗ 
 

 

 2 недели 

72 час 

 

     

 

  

   2 

 
Всего контрольных работ, 

дифф.зачетов, экзаменов 

66к/ 33дз/1з/ 

31 Э + 2 Э (в) 

 
 

     

     
 

  
    

 



 Недельная нагрузка 

обучающихся по 

циклам ОПОП 

 

   

  

 

 41 41 42 40 40  42 42 41 42 38 35 

 Недельная нагрузка 

обучающихся по 

учебной практике 

 

   

  

 

    - / 2 2 2 2 3  3 3 3 3 3 3 

 

Всего часов обучения 

по учебным циклам 

ИОП в ОИ 

 

1
5
1
2
0

 

 

3
8
9
8
 

1
1
2
2
2
 

  

 

7
1
6
9
 

      

1
4
6
1
 

1
4
4
3
 

1
4
7
7
 

1
4
3
4
 

1
3
5
4
 

4
0
5
3
 

7
1
4
 

   

7
9
3
 

6
9
4
 

7
9
3
 

6
2
2
 

4
3
7
 

 

 
Всего часов обучения по 

учебной практике 

 

19 недель 
684  

  

684  684  
 

*/36 72 72 72 108  108 108 108 

 

Всего часов обучения по 

производственной практике 

(по профилю 

специальности) 

12 недель 

432  432  432  

 

 36 36 36 36  72 108 108 

ПА.00 
Промежуточная  

аттестация 

  

  

  

 

12 недель 
    

  

2  1 1 1 2   2  2  1 

ГИА.00 

Государственная итоговая 

аттестация 

 

 

3 недели 
       

     3 

ГИА.01 

 

Подготовка и защита 

выпускной 

квалификационной работы 

 

 

 

1 неделя 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    1 

ГИА.02 
Государственный экзамен по 

МДК «Классический танец» 

  

  

  
2 недели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
    

 

 

2 

ГИА.03 

Государственный экзамен по 

МДК «Дуэтно-классический 

танец» 

 

  

  

  

ГИА.04 

Государственный экзамен 

по МДК «Народно-

сценический (характерный) 

танец» 

 

  

  

  

ГИА.05 Государственный экзамен  по  

профессиональному модулю  

«Педагогическая  

деятельность» 

 

  
Изучаемых дисциплин 

 
 16 16 17 17 18 

 
17 17 16 15 3 5 

 

          

 

 

 

МДК 

 
 2 2 2 2 2 

 
4 4 5 5 7 5 

Экзаменов 

 
 3 1 2 2 

4+

2в 

 
- 5 1 7 1 4 



  

  ***Вариативная часть учебных циклов 

составляет 1390 часов  (определяется 

образовательной организацией самостоятельно)   

 

Консультации из расчета 4 часа на одного 

обучающегося на каждый учебный год 

 

Дифференцированных
зачетов/зачетов 

 1 1 1 1 2п 
 

1 7 1 
8+1

п 
2 

5+

3п 

Контрольных работ 

  11 12 14 15 13 

 

- - - - - - 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                 


